riety_Mikotaj na deskach teatru.

Grupa odbiorcow:

- zapoznanie ucznidw z historig $w. Mikotaja biskupa,

- rozwoj empatii.

@ Materiaty: historia o $w. Mikotaju, duzy materiat, re I\/\/|/yLy

L 2
potrzebne do przygotowania scenek teatralnych. { -.
Dy H S : /
@ Przebieg zajed:
Czas trwania:
s D> ST . e - — L
i. Przedstawiamy uczniom temat oraz cele naszych zajed. 45 min.

z. Zadajemy uczniom pytania wywotujac krotkg dyskusje

- czy w dziecinstwie wierzylismy w $w. Mikotaja?

- co wiemy o tej postaci? kim byta? skad pochodzita? czym zastyneta? skad wzigt sie
zwyczaj rozdawania prezentdw dzieciom?

- jak postaé sw. Mikotaja przedstawiana jest w mediach? skad wzigt sie taki wizerunek $w.
Mikotaja?

3. Czytamy uczniom krdtka historie dotyczgcg postaci $w. bp Mikotaja (zatgcznik nr 1). Na
koniec uzupetniamy odpowiedzi ucznidow na pytania z punktu z. Szczegdlnie nalezy wyttumaczyé
mtodziezy, dlaczego w mediach przedstawiany jest Sw. Mikotaj jako krasnal, a nie jak biskup, ktory
byt rzeczywistg postacig.

4. Informujemy ucznidw, ze podczas dzisiejszych zajed¢ bedziemy blizej poznawad postaé $w

Mikotaja, ale najwazniejszym celem lekcji jest uswiadomienie sobie, Zze pomaganie jest bardzo

wazne w zyciu spotecznym. Kazdy z nas moze i powinien zmieniac¢ $wiat niosgc dobro drugiemu

czfowiekowi. W tym celu uczniowie zorganizujg wiasny Fe

stiwal Teatralny "Sladami $w.

Mikotaja".

P
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Prawdziwa historia éw. Mikolaja, biskupa

5. W ramach Festiwalu Teatralnego uczniowie zaprezentujg dwa rodzaje scenek. Jako pierwsze
pol sg sceny z zycia $w. Mikotaja, np. pomoc trzem pannom, uratowanie zeglarzy, pomoc
skazanym na $mieré, cudowny wybdr Mikotaja na biskupa {historie opisane sg w zatgczniku nr 7).
Dzieki tym scenkom uczniowie na dfuzej zapamietajg prawdziwy wizerunek $w. Mikotaja
Nastepnie zaprezentowane sa scenki opowiadajgce o tym, jak my dzisiaj mozemy pomagaé

innym. Uczniowie moga sami wymysle¢ przyktady lub przywotad historie, ktdre wydarzyty sie

naprawde. Aby przygotowad Festiwal nalezy podzieli¢ klase na tyle grup, ile bedzie wystawionych

scenek. Najlepiej, gdyby byta pokazana taka sama liczba scenek o $w. Mikotaju i taka sama o

7

pomaganiu. Uczniowie moga przygotowywad scenki podczas tej samej lekeji, jednak, jesli chcemy

lepiej je dopracowad mozna te zajecia przeprowadzi¢ podczas dwoch godzin lekeyjnych. W celu

uatrakcyjnienia tej metody warto dobrze przygotowac sale tworzgc scene teatralng. Wystarczy

T

powiesi¢ w klasie duzy materiat jako kulisy oraz ustawic krzesta dla widowni.

6. Podsumowanie - Po zakonczeniu Festiwalu podsumowujemy prace ucznidw wskazujgc

+

przede wszystkim na to, ze podczas zajec prébowalismy odkomercjalizowad wizerunek $w.

Mikotaja, a takze uswiadamiad sobie, jak wazne jest szerzenie dobra wokot nas.

Zalacznik nr 1 - Historia o éw. Mikotaju

4

Swiety Mikotaj urodzit sie w mieécie Patrze w Licyi. Rodzice jego nalezeli do jednego z
najznakomitszych rodéw i styneli z bogactw i poboznoséci, ale poniewaz Bog nie dat im faski
potomstwa, poscili, czynili obfite jatmuzny i modlili sie ze tzami, azeby im zestat te pocieche, byl
juz w dodé podesztym wieku. Pan Bog wystuchat ich modlitw i dat im syna, ktory juz w pierwszych
dniach swego zycia wstrzymywat sie co $rode i pigtek od pokarmu az do samego wieczora. Tego
poboznego zwyczaju przestrzegat az do kohca zycia. Pod kierunkiem wuja, Biskupa Myry, ksztatcit
sie uzdolniony chtopczyk i wkrétce przescignat wszystkich wspdtucznidéw w naukach, a daleko

wiecej w poboznosci, umartwieniu, czystosci obyczajoéw i pokornej skromnosci.
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Za zgoda rodzicdw wybrat sobie stan duchowny. Dowody bohaterskiej ofiarnosci ztozyt
g0dg J )

okoto roku 300, gdy straszna zaraza

N

abierata cate tysigce ofiar. Krwawito sie serce jego na widok
przerazajgcej kleski, ale pomimo wszystko pomagat i przynosit ulge potrzebujgcym. Zaraza

pozbawita zycia jego rodzicow. Wielki spadek po zmartych tragicznie rodzicach Mikotaj rozdat

ubogim.
Znane sg liczne historie o $wietym Mikotaju pokazujgce jego dobre i wrazliwe serce. Jedna z
nich dotyczy trzech dorostych corek, ktdére nie zdotaty zaspokoié potrzeb zubozatego ojca

'

Postanowit on wiec kupczyé wdziekami i urodg cérek. Gdy Mikotaj dowiedziat sie o tym, to

niezwtocznie wreczyt kazdej z panien wysoka kwote jako posag, dopomogt im do zamazpdjscia i
ocalit je od ponizenia.

Swiety Mikotaj miat wielkie nabozenstwo do Meki Padskiej i postanowit udaé sie w
pielgrzymce do Jerozolimy. Podczas przeprawy do Palestyny powstata sroga burza, a batwany
miotaty statkiem, jak tuping orzechows, zguba zdawata sie nieuchronna. Marynarze biadali w
Smiertelnym przestrachu i bfagali Mikotaja spogladajacego na zachmurzone niebo, aby prosit
Boga o ratunek. Dzieki zarliwej modlitwie do Boga wzburzone fale uspokoity sie, a okret ocalat. To
sprawito, ze Mikotaj stat sie patronem zeglarzy.

Po odbyciu pielgrzymki rozmitowane w Chrystusie serce $wietego Mikotaja zatesknito do
samotnosci i oddalonego klasztoru, aby tam zy¢ i umierad w Bogu. Objawienie Boskie kazato mu
wrécié do Myry, w  ktérej umart biskup i czyniono przygotowania do wyboru nastepcy.
Duchowiedstwo wraz z ludem modlito sie o szczedliwy wybdr, a poniewaz wyborcy nie byli zgodni,
postanowili zdaé sprawe na traf losu i osadzi¢ tego na tronie biskupim, kto nastepnego dnia
najszybciej przybedzie do kosciota. Przypadek sprawit, ze wracajacy wowczas z pielgrzymki
Mikotaj, wedtug swego zwyczaju rano pospieszyt do kosciota, aby podziekowaé Bogu za
szezedliwy powrdt. Wszyscy uwazali w tym wydarzeniu widoczny palec Bozy, a Mikotaj mimo

niecheci i oporu musiat zasia$é na stolicy biskupie;.
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Odtad Mikotaj podwoit posty, czuwania nocne, dzieta pokuty i modlitwy; dochody jego nie
starczyty na wspieranie zebrakow i ubostwa, sam zbierat dla nich jatmuzny i pozyczat potrzebne
dla siebie sprzety i ksiegi. Kazania jego stynety z wymowy, a $wiety Chryzostom stawi go jako

najpiekniejszy wzor pokory. We wszystkich sprawach duszpasterstwa zasiegat rady ludzi madrych,
nakazywat czeste synody i kazat duchownym donosi¢ o wszystkich wazniejszych wypadkach
zachodzacych w rozlegtej diecezji, chciat bowiem o wszystkim wiedzied i wszystko mie¢ na oku
Liczne byty cuda, jakie zdziatat w czasie drozyzny, srogich nawatnic, u chorych i opetanych, nawet
w jak najwiekszemu oddaleniu.

Mikotaj cenit sobie rowniez sprawiedliwo$é. Pewnego razu Eustachiusz, chciwy namiestnik,
skazat na smier¢ kilku kupcow, jedynie dlatego, aby sie wzbogaci¢ ich majgtkiem. Gdy stali na
rusztowaniu i juz btyszczat miecz nad ich gtowami, wtem ukazat sie Mikotaj, wydart mordercze Zelazo
z rak oprawcy, zganit Eustachiusza za niesprawiedliwos¢ i ocalit niewinnych. Ta historia na dtugo
pozostata w pamieci wiernych.

Podczas podrozy do Nicei zas Mikotaj wskrzesit trzech mtodziencdw, ktdrych potajemnie

R 7 . i

o Stawa jego rozeszta sie po catym Swiecie chrzedcijanskim, a czesé

zamordowano i wrzucono w beczke
jego byta tak powszechng, ze w czasie przesladowan pod rzgdami Dioklecjana sedziowie poganscy nie
Smieli go skazad na $mierc za to, ze byt prawowiernym i gorliwym katolikiem, lecz poprzestali na
wygnaniu go z miasta. Gdy na tron wstapit Konstantyn, wrocit Mikotaj, zjednat wielu pogan dla

Chrystusa i zamienit ich poganskie Swiatynie na koscioty. Na powszechnym Soborze w Nicei roku 325
nalezat do Biskupow, ktdrzy nosili na sobie Slady poniewierek i plag wycierpianych za wiare, odznaczat
sie nauka i stanowczoscig. Gdy Mikotaj zachorowat, ujrzat otwarte Niebo i Aniotow przy sobie,

gotowych przeniesc dusze jego do stop Przedwiecznego. Umart dnia 6 grudnia pomiedzy rokiem 345 a

352, liczace lat 65,

N
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