Prawdziwa historia éw. Mikolaja, biskupa

Temat: Jak zostaé¢ pomocnikiem $w. Mikotaja?

Grupa odbiorcow:
Klasy 1-3

QEWN

ajec
- zapoznanie ucznidw z historig $w. Mikotaja biskupa,
- rozwoj empatii.

Materiaty: historia o $w. Mikotaju, obraz $w. Mikotaja, worek,

@

lusterko, gtosniki.
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Zajecia rozpoczynamy od zadania dzieciom zagadki, w celu poznania 288 shwania
.. 45 min.
tematu lekeji.

Co to za kochany $wiety,

CO przynosi nam prezenty.
Kiedy gwiazdka juz zaswieci,

on obdarza wszystkie dzieci.

2. Zadajemy uczniom pytanie: Co wam sie kojarzy z postacia $w. Miko’raja? Odpowiedzi dziec
zapisujemy na tablicy. Nastepnie pytamy, kto wierzy w $w. Mikotaja oraz, czy uczniowie wiedzg, ze
$w. Mikotaj istniat naprawde?

l

3. Przedstawiamy dzieciom obraz $w. Mikotaja biskupa oraz sw. Mikotaja - krasnala z medidw

W

(zatgcznik nr1). Wskazujemy na atrybuty $w. Biskupa z Miry ttumaczge, czym jest mitra, pastorat,

pierscien biskupi. Wazne jest, by$Smy pokazali rdwniez roznice miedzy dwiema postaciami
podkreslajac, ze powszechnie znany wizerunek $w. Mikofaja nie jest prawdziwy i powstat w celu

komercyjnym.

ajac jego wrazliwosé na

4. Opowiadamy dzieciom historie $w. Mikotaja z Miry podkres

krzywde ludzkg oraz dobre serce (historia w zatgczniku nr 2).
5. Rozmowa kierowana - zadajemy uczniom pytanie: Czy $w. Mikotaj miat swoich po#)( nikow?
Kto mogt zostaé takim pomocnikiem? Czy mimo uptywu wielu lat, dzigig o$im

$w. Mikotajem?
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6. Informujemy uczniodw, ze odpowiedZ na pytanie, kto moze zosta¢ pomocnikiem $w. Mikofaja
znajduje sie w worku. Prosimy, aby kazdy uczen zajrzat do worka, do ktdrego wezedniej wiozylismy
lusterko. Uczniowie zagladajac do niego widzg swoje odbicie. Nastepnie prosimy, aby kazdy z
uczniow zapisat na tablicy imie osoby, ktorg widziat na dnie woreczka.

7. Kiedy wszyscy uczniowie zapisali swoje imiona na tablicy, ttumaczymy, ze kazdy moze zost
pomocnikiem $w. Mikotaja i tak, jak on niesé pomoc innym.

8. Na koniec zadajemy dzieciom pytanie: co kazdy z nas moze zrobi¢, by zostac pomocnikiem Sw.
Mikotaja? Jak i komu moge pomagad na co dzien?

/

9. W ramach podsumowania przypominamy, ze postac $w. Mikotaja jest prawdziwa, ale oczywiscie
chodzi o $w. Mikotaja, biskupa z Miry. Nalezy tez podkreslié, ze dzielenie sie dobrem z innymi jest
wazne i potrzebne bez wzgledu na to, ile mamy lat

10. Na koniec wtgczamy dzieciom piosenke: 'l Ty mozesz zostad $w. Mikotajem" {zatgcznik nr 3).

Ziatagczniki

Zalacznik nr | - Obraz §w. Mikolsja, biskupa (zlewej) i éw. Mikolaja z mediow

(z prawe;j)




Prawdziwa historia éw. Mikolsja, biskupa

Zalacznik nr 2 - Historia éw. Mikolaja

Okoto roku 270 w Licji, w miejscowosci Patras, zyto zamozne chrzescijanskie mafzenstwo, ktore bardzo
cierpiato z powodu braku potomka. Oboje matzonkowie prosili w modlitwach Boga o te faske i zostali
wystuchani. Swiety Mikotaj okazat sie wielkim dobroczyicy ludzi i cztowiekiem glebokiej wiary, gorliwie
wypetniajgcym powinnosci wobec Boga.

Rodzice osierocili Mikotaja, gdy byt jeszcze mtodziencem. Zmarli podczas zarazy, zostawiajac synowi
pokazny majatek. Mikotaj mogt wiec do konca swoich dni wiesc dostatnie, beztroskie zycie. Wrazliwy na
ludzkg biede, chciat dzieli¢ sie bogactwem z osobami cierpigcymi niedostatek. Za swoja hojnosc nie
oczekiwat podziekowan, nie pragngt rozgtosu. Przeciwnie, starat sie, aby jego mitosierne uczynki
pozostawaty otoczone tajemnicg. Czesto po kryjomu podrzucat biednym rodzinom podarki i cieszyt sie,
patrzgc na rados$é obdarowywanych ludzi.

Mikotaj chciat jeszcze bardziej zblizy¢ sie do Boga. Doszedt do wniosku, ze najlepiej stuzy¢ Mu
bedzie za klasztornym murem. Po pielgrzymee do Ziemi Swietej dotgczyt do zakonnikéw w Patras.
Wkrétce wewnetrzny gfos nakazat mu wrocié miedzy ludzi. Opuscit klasztor i swe rodzinne strony, by
trafi¢ do duzego miasta - Myry.

Byt to czas, gdy chrzescijanie w Myrze przezywali zatobe po stracie biskupa. Pewnej nocy jednemu z
obradujacych dostojnikow koscielnych Bog polecit we $nie obraé na wakujgcy urzad cztowieka, ktory jako
pierwszy przyjdzie rano do kosciofa. Cztowiekiem tym okazat sie nieznany nikomu Mikotaj. Niektdrzy
bardzo sie zdziwili, ale uszanowano wole Bozg. Sam Mikotaj, gdy mu o wszystkim powiedziano, wzbraniat

sie przed objeciem wysokiej funkeji, nie czut sie na sitach przyjaé biskupich obowigzkdw. Po dtugich

(T

namowach wyrazit jednak zgode uznajac, ze dzieje sie to z Bozego wyroku.
Biskupig postuge petnit Mikotaj ofiarnie i z catkowitym oddaniem. Niost Stowo Boze nie tylko
cztonkom wspdlnoty chrzescijanskiej. Starat sie krzewi¢ Je wsrdd pogan. Te owocng prace przerwaty na

pewien czas edykty cesarza rzymskiego Dioklecjana wymierzone przeciw chrzescijanom. Rozpoczety sie

przedladowania chrzedcijan. Po latach spedzonych w lochu Mikotaj wyszedt na wolnosc.
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Biskup Mikotaj dozyt sedziwego wieku. W chwili smierci miat ponad 70 lat (wiekszos¢ ludzi umierata
wtedy przed 30. rokiem zycia). Zmart miedzy 345 a 352 r. Tradycja doktadnie przechowata tylko dzien i
miesigc tego zdarzenia - szdsty grudnia. Podobno w chwili $mierci Swietego ukazaty sie anioty i

rozbrzmiaty chéry anielskie. Mikotaj zostat uroczyscie pochowany w Myrze.

Zalacznik nr 3 - Piosenka ‘I T'y mozesz zosta¢ éw. Mikotajem'

https://www.youtube.com/watch?v=ag4ormsamog
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