Grupa odbiorcow:
Klasa 1-3
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@ Temat: Skarbiec dobrych uczynkdw matych $w. Mikotajdw.

e

- zapoznanie ucznidw z historig $w. Mikotaja biskupa,
- rozwoj empatii.
@ Materiaty: historia $w. Mikotaja, mate karteczki, worek, markery,

duzy karton.

zas trwania:

-—

. Zapoznajemy uczniow z tematem i celami leke;ji.

45 min.

N

. Zadajemy uczniom pytanie: Co wiedzg o $w. Mikotaju?

Czy wiedzg, ze postac ta nie jest postacig fikcyjng?

3. Zapoznajemy uczniow z historig $w. Mikotaja, biskupa (zatgcznik nr 1), a takze ttumaczymy

dzieciom, ze telewizyjny wizerunek $w. Mikotaja jest skomercjalizowany na potrzeby reklamy
produktow. Prawdziwy $w. Mikotaj zyt naprawde i szerzyt dobro wsrdd ludzi, ktorych spotkat

na swojej drodze. Wazniejsze za$ nie sg prezenty zakupione i pieknie zapakowane w sklepach,

ale te niematerialne, takie jak nasza pomoc, serdeczny usmiech lub gest. Naszymi czynami
powinna kierowac bezinteresowna mitosc do blizniego tak, jak byto to w przypadku biskupa z
Miry.
4. Co wiec my mozemy zrobi¢, by nasladowad $w. Mikotaja/ Jakie konkretne dziatania musimy
podjac? Aby odpowiedzie¢ na te pytania dzielimy klase na 4 grupy i prosimy, aby kazda z nich
wymyslita dobre uczynki, ktdre zostang pozniej przydzielone uczniom, np. posprzataj swoj
pokdj, podlej kwiatki w klasie, podziel sie positkiem z kolegg. tgczna ilo$é wymyslonych prze
grupy uczynkdw musi by¢ rowna liczbie ucznidw w klasie. Mozna tez podwoic liczbe zadan,
tak, by kazdy uczen dostat po dwa z nich. Powinny by¢ one zapisane na matych karteczkach.

W ten sposdb stworzymy z uczniami Skarbiec Dobrych Ueczynkdw.



Prawdziwa historia éw. Mikolaja, biskupa

5. Kiedy grupy zakohczg swojg prace, wrzucamy karteczki do worka i prosimy, aby kazdy uczef
wylosowat jedng z nich. Nastepnie na duzym kartonie tworzymy kalendarz na miesigc i
ustalamy, kto kiedy wykonuje wylosowane zadania. W ten sposob kazdego dnia kto$ czyni

jakie$ dobro. Jesli uczen wykonany dany uczynek, nalezy zaznaczyé to na kalendarzu w ustalone;
wspdlnie formie. Codziennie wiec realizujgc zadania, wypetniamy nasz Skarbiec dobrymi
uczynkami.

6. Na koniec miesigca nalezy podsumowad napetnianie naszego Skarbca. Jak nam poszto? C

sprawiato nam najwiecej trudnosci? Czy czulismy satysfakeje z wykonywania dobrych

uczynkdéw? Trzeba rowniez podkresli¢, ze ta metodg nasladowalismy chwalebng postawe $w.

Mikotaja biskupa.

Ziatgczniki

Ziakscznik nr 1 - Historia o gw. Miko}aju

Okoto roku 270 w Ligji, w miejscowosci Patras, zyto zamozne chrz

$cijanskie matzenstwo, ktore bardzo
cierpiato z powodu braku potomka. Oboje mafzonkowie prosili w modlitwach Boga o te taske i zostali
wystuchani. Swiety Mikotaj okazat sie wielkim dobroczyicg ludzi i cztowiekiem gtebokiej wiary, gorliwie
wypetniajgcym powinnosci wobec Boga.

Rodzice osierocili Mikofaja, gdy byt jeszcze mtodziencem. Zmarli podczas zarazy, zostawiajgc synowi
pokazny majatek. Mikotaj mogt wiec do konca swoich dni wies¢ dostatnie, beztroskie zycie. Wrazliwy na
ludzkg biede, cheiat dzieli¢ sie bogactwem z osobami cierpigeymi niedostatek. Za swojg hojnosé nie oczekiwat
podziekowan, nie pragnat rozgtosu. Przeciwnie, starat sie, aby jego mitosierne uczynki pozostawaty otoczone
tajemnicg. Czesto po kryjomu podrzucat biednym rodzinom podarki i cieszyt sie, patrzgc na radosc
obdarowywanych ludzi.

Mikotaj chciat jeszcze bardziej zblizy¢ sie do Boga. Doszedt do wniosku, ze najlepiej stuzy¢é Mu bedzie za
klasztornym murem. Po pielgrzymee do Ziemi Swietej dofaczyt do zakonnikédw w Patras. Wkrdtce wewnetrzny
gtos nakazat mu wréci¢ miedzy ludzi. Opuscit klasztor i swe rodzinne strony, by trafi¢ do duzego miasta -

Myry.
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Byt to czas, gdy chrzedcijanie w Myrze przezywali zatobe po stracie biskupa. Pewnej nocy jednemu z
obradujgcych dostojnikow koscielnych Bég polecit we $nie obraé na wakujacy urzad cztowieka, ktory jako
pierwszy przyjdzie rano do kosciota. Cztowiekiem tym okazat sie nieznany nikomu Mikotaj. Niektdrzy
bardzo sie zdziwili, ale uszanowano wole Boza. Sam Mikotaj, gdy mu o wszystkim powiedziano, wzbraniaf

sie przed objeciem wysokiej funkgji, nie czut sie na sitach przyjgé biskupich obowigzkéw. Po dfugich
namowach wyrazit jednak zgode uznajgc, ze dzieje sie to z Bozego wyroku.

Biskupig postuge petnit Mikotaj ofiarnie i z catkowitym oddaniem. Nidst Stowo Boze nie tylko

cztonkom wspdlnoty chrzedcijanskiej. Starat sie krzewi¢ Je wérdd pogan. Te owocng prace przerwaty na
pewien czas edykty cesarza rzymskiego Dioklecjana wymierzone przeciw chrzedcijanom. Rozpoczety sie
prze$ladowania chrzedcijan. Po latach spedzonych w lochu Mikotaj wyszedt na wolnosc.

Biskup Mikotaj dozyt sedziwego wieku. W chwili Smierci miat ponad 70 lat (wiekszo$c ludzi umierata
wtedy przed 30. rokiem Zycia). Zmart miedzy 345 a 352 . Tradycja doktadnie przechowata tylko dzien |
miesigc tego zdarzenia - szdsty grudnia. Podobno w chwili $mierci Swietego ukazaty sie anioty

rozbrzmiaty chéry anielskie. Mikotaj zostat uroczyscie pochowany w Myrze
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